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Reggio Emilia, 31 ottobre 2018
Ai docenti

Agli studenti

Comunicazione in formacircolare n®° 88

OGGETTO: corso di salvamento per gli alunni degli Istituti di Reggio Emilia e provincia

Con lapresente, si informa che, a seguito di un protocollo di intesa sottoscritto dal MIUR con la
Societa nazional e Salvamento, nonché di un progetto di Rete realizzato d’intesa con I’ ufficio
Educazione Fisicadel UST di Reggio Emilia, € possibile frequentare il corso in oggetto valido per il
conseguimento del brevetto di Bagnino di salvataggio.

Il conseguimento di tale brevetto consente | attribuzione del credito formativo per gli esami di
Stato.

Si alegalocandina che descrive condizioni e costi.

LaDirigente
Mariagrazia Braglia
Firma autografa sostituita a mezzo stampa

ai sensi dell'art.3,c.2 D.Lgs. n.39/93
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CORSO DI SALVAMENTO

Per gli alunni degli Istituti di Reggio Emilia e provincia

Il progetto viene svolto dal 1992 e viene esteso come PROGETTO DI RETE a tutti gli Istituti Superiori
di Reggio Emilia d’intesa con 1'Ufficio Educazione Fisica del C.S.A. di R.E,, della Societa Nazionale di
Salvamento di Genova e del C.P.

Con prot. n.° 0000029 del 14/03/2018 il MIUR ha sottoscritto un protocollo d’intesa con la
Societa Nazionale Salvamento valido 3 anni (vedi allegato).

La scelta di operare per il miglioramento delle competenze degli studenti in questo campo ¢ stata fatta
per consentire agli alunni di ottenere al termine del corso, una specializzazione utilizzabile in ambito
lavorativo in strutture appropriate.

11 Brevetto di Bagnino di Salvataggio non solo offre 'opportunita di un lavoro all'aria aperta, ma anche
di svolgere un importante servizio a favore della collettivita, attivita di volontariato, di impegno sociale e
di Protezione Civile.

Il brevetto di Bagnino di Salvataggio & valutato “titolo professionale di merito” per:
- L’arruolamento volontario nella Marina Militare (DM 01/09/2004, art. 8)

_ L’arruolamento volontario nell’Esercito (dp. prot. n. M_D GMIL_0213200085087 del 10/07/2006 -
bando arruolamento V.F.P.1 -

- L’attribuzione del credito formativo agli esami di Stato della Scuola Secondaria di 2° grado (DPR
23/07/1998 n. 323 art. 12 e DM n. 49 del 24/02/2000)

- L’impiego dei militari delle FF.AA. in compiti connessi al brevetto, la cui trascrizione matricolare €
autorizzata dal Ministero della Difesa.

DESTINATARI

I1 presente progetto & rivolto a tutti gli allievi/e degli Istituti Superiori di 2° grado (etd minima 16 anni
nel 2019). :




OBIETTIVI E FINALITA’

Gli obiettivi generali del progetto sono:

1. Conseguire il brevetto di “ABILITAZIONE PROFESSIONALE DI BAGNINO DI
SALVATAGGIO”

2. Favorire la socializzazione attraverso I’aspetto ludico/sportivo delle attivita in acqua.

Favorire 1’acquisizione e lo sviluppo delle abilita natatorie, elementi indispensabili per poter

collaborare con operatori che svolgono attivita in acqua con i propri assistiti.

Conoscere le proprie capacita, i propri limiti e saper usare al meglio il proprio corpo.

Saper partecipare ed organizzare attivita ricreative e di svago.

Saper eseguire, in caso di calamita o incidenti, un adeguato intervento di soccorso.

Favorire la possibilita di collegamenti pluridisciplinari e di Educazione alla salute e all’Igiene

ambientale.

8.  Possibilita di offrire agli allievi/e pit inclini e interessati all’attivita natatoria, un approccio
specifico nei confronti della disciplina sportiva NUOTO PER SALVAMENTO (che puo
rappresentare un valido sbocco occupazionale).
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Il brevetto & valido lungo tutto il litorale marittimo nazionale e nelle piscine di tutti i paesi C.E.E,,
come da autorizzazione in data 8 aprile 1977, n® 12010 di prot. del Ministero dell’Interno.

I’acquisizione del “Brevetto Professionale di Bagnino di Salvataggio”, &€ un obiettivo primario in
quanto consente all’alunno/a, una volta acquisito il titolo, di operare in piena autonomia come assistente
bagnante, garantendo un servizio di vigilanza e di sicurezza, richiesto per legge per tutte le attivita che si
svolgono in acqua.

La prevenzione di infortuni e di incidenti e la sicurezza in acqua sono in stretto riferimento a quanto
viene proposto dai Programmi Ministeriali per la disciplina di Educazione Fisica, che indicano tra le loro
finalita principali “...I’arricchimento della coscienza sociale...e ’acquisizione della capacita critica nei
riguardi del linguaggio del corpo e dello sport”, oltre alla “conoscenza dei comportamenti efficaci ed
adeguati da adottare in caso di infortuni”.

Le finalita educative che si perseguono attraverso ’acquisizione delle capacita di sopra elencate, sono
riconducibili ed identificabili in quelle competenze trasversali utili alla certificazione dei “crediti
formativi” spendibili all’interno della scuola nella valutazione finale annuale e di diploma.

MONTE ORE PREVISTO

Per il suddetto brevetto si prevedono circa 45 ore, di cui 35 di pratica e 10 teoriche che vertono sui
seguenti argomenti:
a) casistica degli incidenti in piscina, prevenzione e relativo Primo Soccorso;
b) tecniche di rianimazione artificiale con esecuzione della procedura B.L.S.;
¢) normativa riguardante le attivita all’interno delle piscine;
d) doveri e responsabilita giuridico-legali dell’ Addetto al Salvamento.

Per la parte pratica: svolgimento di unitd didattiche in piscina alla presenza degli insegnanti di
Educazione Fisica in possesso del Brevetto di Salvamento e di personale specializzato della S.N.S. di
Genova.

Le lezioni saranno finalizzate all’esecuzione delle seguenti attivita:

- NUOTARE con esecuzione degli stili crowl, rana, dorso (singolo, a coppie, a terzine);

- NUOTARE SOTT’ACQUA;

- NUOTARE CON GLI STILI DI SALVAMENTO;

- TUFFO DI SALVAMENTO;

- IMMERSIONI,

- PRESE E TRASPORTI DEL PERICOLANTE;

- TECNICHE DI PRIMO SOCCORSO MEDICO

- NOZIONI DI METEREOLOGIA



Al termine dei percorsi previsti per il rilascio del brevetto, gli alunni sostengono un esame teorico-
pratico.

Per gli alunni che acquisiscono il “Brevetto Professionale di Bagnino Salvataggio in piscina” €
previsto uno stage al mare di 4/5 giorni durante la prima settimana di giugno, che consenta loro di
conseguire il “Brevetto Professionale di Bagnino di Salvataggio in mare”.

L’Ente con il quale si collabora per i percorsi di acquisizione dei brevetti, sono la Societa Nazionale
di Salvamento di Genova e con istruttori della Croce Rossa.

PERIODO DI SVOLGIMENTO

Da GENNAIO a MAGGIO 2019.
LUOGO
Piscina comunale Ober Ferrari di Via Melato R.E., vasca 50 mt.

GIORNI E ORARI

-  MARTEDI dalle ore 14.50 alle ore 15.40
- GIOVEDI dalle ore 14.50 alle ore 15.40.

COSTI

Per il conseguimento del Brevetto Professionale di Bagnino di Salvataggio in piscina, € prevista una
spesa di 180 euro (rispetto ai 380 per i non studenti). Tale importo serve per ammortizzare i costi di
gestione (esperti e piscina).

A tale importo vanno aggiunti 30 euro da versare entro il 30/03/2019 alla segreteria della S.N.S. di
Genova tramite c/c postale (alla fine del corso e solo dopo aver conseguito 1’idoneita).

LE ISCRIZIONI DOVRANNO PERVENIRE ALLA “FILIPPO RE” ALL’ATTENZIONE DEL
PROF. VENA GIACINTO via email: rec01000p@istruzione.it ENTRO IL 31/01/2019.

GLI ALUNNI INTERESSATI POSSONO ANCHE ISCRIVERSI DIRETTAMENTE IN PISCINA
DAL GIORNO 08/01/2019 E SOSTENERE LA PROVA DI AMMISSIONE PER L’IDONEITA’
ALLA PARTECIPAZIONE DEL CORSO IN OGGETTO.

Per info telefonare al prof. Vena al 3383262179.

Reggio Emilia, 25/10/2018
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