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PROGETTAZIONE MULTIDISCIPLINARE DI EDUCAZIONE CIVICA E ORIENTAMENTO 

 A.S. 2024/2025 

CLASSE PRIMA 

Competenze da sviluppare: 

● ASCOLTO: sviluppare la capacità di ascolto attivo e di comprensione dell’altro liberi da pregiudizi e 

condizionamenti esterni 

● RISPETTO DELLE REGOLE: essere in grado di riconoscere le regole come essenziali per il rispetto della 

persona umana e dell’ambiente 

● SOCIALIZZAZIONE: sviluppare la capacità di comunicare e relazionarsi con gli altri in modo opportuno 

 

Tematiche:  

1. ACCOGLIENZA (1° quadrimestre)  

2. RISPETTO DELLE REGOLE (1° quadrimestre)   

3. EDUCAZIONE DIGITALE E CYBERBULLISMO (2° quadrimestre)  

 

Valutazioni: 2 valutazioni nel 1° quadrimestre - 2 valutazioni nel 2° quadrimestre 

 

*sono state già inserite le ore per i progetti e per alcune attività che non possono essere modificate. Dove non ci sono 

le ore il CDC potrà inserirle a suo piacimento ricordando che il totale delle ore dovrà essere superiore a 33. 

 

TEMA ARGOMENTI DISCIPLINA ORE* TEMPI DOCENTE 

VALUTATORE 

ACCOGLIENZA * Conoscenza reciproca con attività di 

inclusione  

* Emozioni: conoscenza di sé e dell’altro  

* Conoscenza degli ambienti scolastici 

* Normativa scolastica (regolamento 

d’istituto e gli organi collegiali) 

 

TUTTE 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

settembre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

USCITA DELL’ACCOGLIENZA TUTTE 

 

4 settembre/ 

ottobre 

 

 



RISPETTO DELLE 

REGOLE 

 

* L’importanza del rispetto delle regole 

* Le dinamiche di gruppo  

* Il concetto di cittadino  

* Rispetto di sé, degli altri e dell’ambiente 

che ci circonda  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Attività raccolta differenziata Scienze 1   

* Attività sicurezza in laboratorio 

 

-  

 

Chimica/Fisica/lab

oratori/az. Agraria 

 

 

4   

*INCONTRO CON L’ARMA DEI CARABINIERI 

referente prof. Caprari Federica 

 

Diritto/storia al 

liceo 

1 dicembre  

 Uscita alla Biblioteca di San Pellegrino – 

Laboratorio “QUELLO CHE HO DA DIRVI” 

Classi prime sede centrale  

Italiano 3   

- CITTADINANZA 

DIGITALE  

 

* I diritti del cittadino on line  

* Gli abusi sul web (i reati on line) 

* Saper comunicare on line  

* Sapersi informare on line: le fonti 

affidabili – le fake news 

* CYBERBULLISMO (obbligatorio) 

-  

   

 

 

PROGETTO SUL MANIFESTO DELLA 

COMUNICAZIONE NON OSTILE – Officina 

Educativa (Comune di Reggio Emilia) e 

Reggiana Educatori  

3 incontri di due ore ciascuno  

 

Per i docenti è prevista una formazione   

specifica sui temi trattati (Luogo: sede 

centrale- durata: due pomeriggi di 3 ore 

con gli esperti del progetto uno prima e uno 

dopo la realizzazione del progetto) 

referente prof. Caprari Federica 

-  

TUTTE 6 Dal 25/11 a 

fine gennaio 

 

 

 

 

 

novembre - 

gennaio 

 

Percorso delle 3 

UDA per il 

professionale 

Chi sono io  

USCITA presso LUOGHI DI PREVENZIONE 

per il Laboratorio sulle Emozioni 

referente prof. Caprari Federica 

 

TUTTE 

 

 

2 

4 

 

 gennaio 

 

 

Il seme  TUTTE 

 

2   

Che traccia lasci di te (cyberbullismo) TUTTE 2  

 

 

VIAGGIO 

D’ISTRUZIONE 

 

 

 VIAGGIO D’ISTRUZIONE 

 

TUTTE 

 

 

2 

 

 

 

 

           TOTALE 33 ORE  

 

 


